
           Отчет  « Молодежь – за здоровый образ жизни» 

                            в рамках районной программы. 

 

15 ноября в рамках месячника ЗОЖ  для старшеклассников   состоялся актуальный диалог  « Вредные 

привычки - жизнь пополам» .На встречу были приглашена специалист комплексного центра Колесникова 

Ю.С. ,которая активно вела со школьниками  диалог на тему ,что такое здоровье и вредные привычки 

.Специалист центра ,рассказала ,что  в подростковом  и юношеском  возрасте развивающий организм 

особенно чувствителен  к действию ядовитых веществ, таких как алкоголь , никотин и наркотики. Их 

влияние настолько серьезно, что употребление нельзя характеризовать только как вредные привычки, так 

как они угрожают не только здоровью, но зачастую жизни. Учащиеся задавали много вопросов, на 

которые специалист дал квалифицированные ответы. 

Также на мероприятие была приглашена временно исполняющая обязанности инспектора ПДН – Акопян 

Е.А. В ходе беседы Елена Александровна затронула вопросы пропаганды здорового образа жизни и 

напомнила школьникам, что есть статья, за вовлечение другого человека к курению, за которую, могут 

привлечь к административной ответственности. 

Библиотекари организовали выставки  и провели обзор по ним. 

 Учащиеся в ходе диалога поняли, что очень важно и нужно, научиться заботится о своем здоровье, 

чтобы стать полноценным и здоровым членом общества. 
 

 

 

 

На мероприятии присутствовало  22 человека 



 

 

    


